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実
際
の
培
養
室
を
見
て
み
ま
し
ょ
う

取り違えや
ミスの防止

私
は
、
神
戸
Ａ
Ｒ
Ｔ
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
胚
培
養
士
で
す 　
協
力

：

神
戸
A
R
T
ク
リ
ニ
ッ
ク

丁寧清潔

培養室の大切

▼エアシャワー▼ガスHEPA フィルター

▲パスボックス▲遠心分離器

▼精子カウント

▼クリーンベンチ

　日本全国には、約 600 の ART 施設があ
り、そこには培養室が設置されています。
それぞれ独自に設計され、必要機材の導入
や備品の調達にも違いがあるため、個性が
あります。その１つとして、神戸 ART ク
リニックの培養室を見学し、胚培養士さん
にお話をうかがいました。

胚
培
養
を
行
う
の
に

大
切
に
し
て
い
る
こ
と

● 

ミ
ス
を
し
な
い
こ
と
！

　

胚
培
養
士
は
、
患
者
様
の
大
事
な
胚
を
扱
っ

て
い
ま
す
か
ら
、
毎
日
、
ミ
ス
が
な
い
こ
と
が

当
た
り
前
で
あ
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。
特

に
卵
子
や
精
子
、
胚
の
取
り
違
い
は
あ
っ
て
は

な
ら
な
い
た
め
、
常
に
ダ
ブ
ル
チ
ェ
ッ
ク
を
行

い
、
バ
ー
コ
ー
ド
に
よ
る
管
理
を
徹
底
し
て
い

ま
す
。

　

ミ
ス
防
止
の
た
め
に
は
、
体
調
管
理
に
も
気

を
つ
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
作
業
の
集
中
力
が

保
て
る
よ
う
に
睡
眠
を
し
っ
か
り
と
る
よ
う
に

心
が
け
、
一
定
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
維
持
を
各

自
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま
す
。

● 
清
潔
を
保
つ
こ
と
！

　

清
潔
に
つ
い
て
は
、
室
内
の
清
掃
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
胚
培
養
士
の
入
退
室
時
に
も
注
意

を
払
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
培
養
室
前
室
に
入

る
と
き
に
は
、
着
帽
、
専
用
衣
服
、
極
細
繊
維

フ
ィ
ル
タ
ー
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
手
洗
い
を
し

て
か
ら
入
り
ま
す
。
ま
た
、
培
養
室
前
室
か
ら

培
養
室
に
入
る
時
に
は
エ
ア
シ
ャ
ワ
ー
を
通

り
、
ホ
コ
リ
や
チ
リ
を
培
養
室
に
持
ち
込
ま
な

い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

培
養
室
内
で
使
用
す
る
備
品
な
ど
も
、
全
て

ク
リ
ー
ン
ル
ー
ム
で
使
用
で
き
る
ク
ラ
ス
の
物

を
揃
え
、
ま
た
そ
れ
ら
も
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
ま
ま

培
養
室
に
持
ち
込
む
の
で
は
な
く
、
開
封
し
て

中
身
だ
け
を
培
養
室
に
持
ち
込
み
ま
す
。
培
養

室
内
で
使
用
す
る
事
務
用
品
な
ど
に
つ
い
て
も

同
様
で
、
培
養
室
の
外
で
使
用
し
た
物
の
持
ち

込
み
を
禁
止
し
、培
養
室
専
用
に
し
て
い
ま
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
は
女
性
ば
か
り
で
す
が
、
香
水
や

ネ
イ
ル
、
過
度
な
化
粧
は
し
な
い
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
化
粧
品
に
含
ま
れ
る
有

機
化
学
物
質
は
胚
培
養
に
は
よ
く
な
い
か
ら
で

す
。

● 

仕
事
を
明
確
化
す
る
こ
と
！

　

現
在
、
私
た
ち
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
土
、
日
、

祝
日
等
の
、
休
み
は
あ
り
ま
せ
ん
。
胚
を
お
預

か
り
し
て
い
る
培
養
室
に
限
っ
て
は
、
年
末
年

始
と
い
え
ど
も
休
む
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
患

者
様
の
治
療
や
胚
発
育
を
考
え
れ
ば
当
然
の
こ

と
で
す
。

　

胚
培
養
士
は
10
人
ほ
ど
在
籍
し
、
シ
フ
ト
制

に
な
っ
て
い
ま
す
。
出
勤
す
る
ス
タ
ッ
フ
の
作

業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、
培
養
室
の
責
任
者
で
あ

る
室
長
が
細
か
く
決
め
て
お
り
、
そ
れ
に
従
っ

て
業
務
を
こ
な
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
効

率
的
か
つ
滞
り
な
く
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

● 

胚
の
状
態
を
よ
く
見
る
こ
と
！

　

胚
の
処
置
に
は
発
育
段
階
に
応
じ
た
最
適
な

タ
イ
ミ
ン
グ
が
あ
り
ま
す
。
１
日
の
作
業
は
ス

ケ
ジ
ュ
ー
リ
ン
グ
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
日

の
胚
の
数
や
発
育
に
応
じ
て
胚
培
養
士
が
連
携

し
、
臨
機
応
変
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

● 

培
養
室
を
き
ち
ん
と
管
理
す
る
こ
と
！

　

培
養
室
内
の
動
線
に
つ
い
て
は
、作
業
中
に
、

つ
ま
ず
い
た
り
、
物
や
ほ
か
の
胚
培
養
士
と
ぶ

つ
か
っ
た
り
、
ど
こ
か
に
引
っ
掛
け
る
こ
と
が

な
い
よ
う
に
配
置
を
し
て
い
ま
す
。
胚
操
作
に

最
適
に
な
る
よ
う
に
空
調
に
関
し
て
は
、
室
内

温
度
を
調
整
し
、
部
屋
全
体
を
Ｈ
E
Ｐ
A
フ
ィ

ル
タ
ー
を
通
し
た
空
気
を
循
環
さ
せ
、
清
浄
を

保
つ
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

● 

丁
寧
に
作
業
す
る
こ
と
！

　

ク
ベ
ー
ス
タ
イ
プ
の
ク
リ
ー
ン
ベ
ン
チ
を

使
っ
て
胚
培
養
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
温
度

管
理
と
ガ
ス
濃
度
が
保
た
れ
て
い
な
い
と
胚
に

ス
ト
レ
ス
を
与
え
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
タ
ー
と
同
じ
よ
う
な
環
境
に
保

つ
こ
と
で
胚
へ
の
ス
ト
レ
ス
を
軽
減
さ
せ
て
い

ま
す
。

　

実
体
顕
微
鏡
で
使
用
で
き
る
ク
ベ
ー
ス
タ
イ

プ
の
ク
リ
ー
ン
ベ
ン
チ
は
、
国
内
で
も
手
に
入

り
ま
す
が
、
当
時
は
倒
立
顕
微
鏡
で
使
用
す
る

も
の
は
日
本
で
は
手
に
入
ら
な
か
っ
た
た
め
、

海
外
か
ら
専
門
家
を
呼
び
寄
せ
て
導
入
し
ま
し

た
。

　

胚
へ
の
ス
ト
レ
ス
を
軽
減
す
る
た
め
、
こ
の

よ
う
な
環
境
を
整
え
る
こ
と
、
そ
し
て
１
つ
１

つ
の
作
業
を
素
早
く
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

つ
ま
り
胚
を
丁
寧
に
扱
う
こ
と
が
重
要
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
胚
に
対
し
て
常
に
気
を
配
っ
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
は
ど
こ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
培

養
室
で
も
同
じ
こ
と
で
し
ょ
う
。

患
者
様
の
貴
重
な
胚
を

扱
っ
て
感
じ
て
い
る
こ
と

　

胚
培
養
士
に
は
、
常
に
冷
静
な
判
断
が
必
要

で
す
。
ど
の
よ
う
な
患
者
様
の
胚
で
あ
っ
て

も
、
平
常
心
で
ミ
ス
な
く
扱
う
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。

　

患
者
様
の
年
齢
に
関
す
る
こ
と
や
、
流
産
を

繰
り
返
し
て
い
る
な
ど
の
治
療
歴
を
把
握
す
る

こ
と
も
大
切
で
す
。
そ
う
し
た
情
報
か
ら
、
胚

の
発
育
具
合
に
よ
っ
て
工
夫
を
考
え
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
た
だ
、
流
産
を
繰
り
返
し
て
い
る

患
者
様
の
胚
だ
か
ら
緊
張
す
る
と
か
、
年
齢
の

若
い
患
者
様
の
胚
だ
か
ら
安
心
す
る
と
い
う
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ど
の
胚
も
同
じ
よ
う
に
、
冷
静
に
落
ち
着
い

て
ミ
ス
な
く
扱
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
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▲インキュベーター内
　のディッシュ

▼インキュベーター▼顕微授精の様子▼胚の凍結作業

▲液体窒素タンクから胚を取り出す様子▲液体窒素タンク

▼バーコードによる認証

▲ピペット

神戸 ART クリニック

診療受付／ 月〜金　9:00-13:00　17:00-19:00
　　　　　 土曜日   9:00-13:00
　　　　　 日曜日   9:00-13:00　　 　　　

電話番号／ 078-261-3500
所 在 地／  〒 651-0096
　　　　　兵庫県神戸市中央区雲井通 7-1-1
　　　　　ミント神戸 15F

変更情報などは、HP での確認をお願いします。　　　　　　

https://www.ivf.co.jp/

アクセス ／ JR 三ノ宮駅、阪神・阪急三宮駅、
　　　　　地下鉄三宮駅　駅前ビル（ミント神戸　)　　　　　

　

患
者
様
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
と
い
う

報
告
が
写
真
と
共
に
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
送
ら
れ
て

く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
手
紙
や
写
真
を

見
る
た
び
に
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
の
仕
事
を
し
て
い
て
、
本
当
に

よ
か
っ
た
と
思
え
る
瞬
間
の
一
つ
で
す
。

医
師
と
の
連
携
で
大
切

に
し
て
い
る
こ
と

● 

移
植
胚
の
選
択
と
決
定
に
つ
い
て

　

私
た
ち
胚
培
養
士
は
、
移
植
直
前
ま
で
胚
が

良
い
状
態
で
あ
る
よ
う
培
養
す
る
こ
と
に
努
め

ま
す
。
移
植
す
る
胚
の
選
択
は
医
師
が
行
い
ま

す
が
、
同
じ
よ
う
な
グ
レ
ー
ド
の
胚
が
い
く
つ

か
あ
る
場
合
に
は
、
ど
の
胚
が
良
い
か
と
相
談

を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
医
師
は
、
選
択

し
た
移
植
胚
を
決
定
、
確
認
す
る
た
め
に
私
た

ち
胚
培
養
士
の
意
見
を
聞
き
ま
す
が
、
ほ
ぼ
同

じ
意
見
で
移
植
胚
が
決
ま
り
す
。

● 

新
し
い
技
術
や
機
器
の
導
入
に
つ
い
て

　

大
谷
理
事
長
は
自
分
で
も
培
養
室
業
務
全
て

を
行
う
ス
キ
ル
を
持
っ
て
い
る
た
め
、
培
養
室

へ
、
胚
や
培
養
業
務
を
見
に
き
ま
す
。
培
養
室

の
設
計
、
機
材
の
選
択
に
は
理
事
長
の
考
え
や

こ
だ
わ
り
が
あ
り
、
そ
う
し
た
環
境
が
胚
培
養

士
の
技
術
習
得
と
ス
キ
ル
の
向
上
に
繋
が
っ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
理
事
長
は
新
し
い
技
術
や
機
器
を
海

外
の
文
献
も
参
考
に
し
な
が
ら
積
極
的
に
取
り

入
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
培
養
室
の
機
器
や

備
品
、
技
術
に
つ
い
て
の
情
報
も
理
事
長
か
ら

紹
介
さ
れ
、検
討
す
る
機
会
が
多
く
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
私
た
ち
胚
培
養
士
か
ら
提
案
を
す
る
こ

と
も
あ
り
、
最
新
の
機
器
や
技
術
の
導
入
に
つ

い
て
は
恵
ま
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
で

相
談
を
受
け
る
こ
と
も

　

当
院
に
は
、
月
に
一
回
、
患
者
様
の
た
め
の

オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
は
、
培
養
業
務
に
関
す
る
こ
と
で
あ

れ
ば
、
私
た
ち
胚
培
養
士
も
ご
質
問
や
相
談
に

対
応
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
最
近
で
は
、
S
N
S
を
活
用
し
た

患
者
様
へ
の
情
報
発
信
も
始
め
ま
し
た
。
今
後

は
相
互
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
れ
る
よ
う

な
仕
組
み
を
ク
リ
ニ
ッ
ク
全
体
で
検
討
で
き
た

ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

保
険
診
療
つ
い
て
　

● 

心
配
し
て
い
る
こ
と

　

２
０
２
２
年
４
月
か
ら
不
妊
治
療
が
保
険
診

療
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
に
つ
い
て
感
じ
て
い
る
こ
と
な
の
で
す

が
、
今
ま
で
の
自
由
診
療
で
行
っ
て
き
た
体
外

受
精
と
比
べ
る
と
保
険
で
で
き
る
こ
と
に
は
制

限
が
あ
り
ま
す
。
今
後
、
保
険
診
療
で
も
、
も

う
少
し
個
別
化
さ
れ
れ
ば
良
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
う
す
れ
ば
患
者
様
に
よ
り
合
っ
た
方
法

で
治
療
が
で
き
、
治
療
の
選
択
肢
も
増
え
て
い

く
か
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
新
し
い
技
術
や
薬
が
出
て
き
た
と
き

に
、
そ
れ
が
す
ぐ
に
保
険
診
療
で
使
え
な
い
こ

と
も
心
配
し
て
い
ま
す
。
や
は
り
不
妊
治
療
に

は
自
由
診
療
の
よ
う
な
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
が
良

い
と
考
え
て
い
ま
す
し
、
今
は
そ
れ
に
欠
け
る

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

診
療
報
酬
の
点
数
の
定
め
方
も
、
細
か
い
と

こ
ろ
と
、
そ
う
で
な
い
と
こ
ろ
が
あ
る
た
め
、

次
回
の
改
正
の
時
に
は
も
う
少
し
そ
の
差
が
縮

ま
れ
ば
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

● 

良
か
っ
た
こ
と

　

自
由
診
療
と
比
べ
、
保
険
診
療
に
よ
る
体
外

受
精
の
医
療
費
は
負
担
が
少
な
く
な
り
、
患
者

様
は
、
こ
れ
ま
で
よ
り
も
体
外
受
精
を
受
け
や

す
く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
若
い

年
齢
層
の
患
者
様
も
増
え
ま
し
た
。

　

よ
り
多
く
の
方
に
チ
ャ
ン
ス
が
広
が
っ
た
こ

と
は
良
か
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

胚
培
養
士
に
つ
い
て

　

胚
培
養
士
同
士
で「
今
ま
で
の
方
法
よ
り
も
、

こ
の
方
法
が
良
い
の
で
は
？
」「
こ
う
し
た
ら

成
績
が
上
が
る
の
で
は
な
い
か
し
ら
？
」「
こ

の
方
法
な
ら
ミ
ス
が
防
ぎ
や
す
い
の
で
は
？
」

な
ど
の
話
を
よ
く
し
ま
す
。

　
作
業
方
法
に
関
す
る
こ
と
が
多
く
、
患
者
様
の

メ
リ
ッ
ト
と
な
る
技
術
的
な
話
題
が
多
い
で
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
の
教
育
は
、
基
本
的
に
マ
ン
ツ
ー

マ
ン
で
す
。
日
替
わ
り
で
シ
フ
ト
に
合
わ
せ
、

そ
れ
ぞ
れ
違
っ
た
先
輩
か
ら
教
育
を
受
け
る
こ

と
で
、
教
養
に
も
広
が
り
が
持
て
ま
す
。
先
輩

か
ら
の
実
践
教
育
を
受
け
、
慣
れ
る
ま
で
は

色
々
難
し
い
事
も
あ
り
ま
す
が
、
日
々
、
練
習
、

練
習
で
す
。　

胚
培
養
士
の
業
務
を
覚
え
、し
っ

か
り
こ
な
せ
る
よ
う
に
な
る
ま
で
に
は
、
２
〜

３
年
か
か
り
ま
す
。

　

こ
の
様
な
流
れ
で
私
た
ち
は
日
々
、
患
者
様

の
た
め
に
胚
培
養
に
関
す
る
知
識
、
技
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お話を伺った藤本さんと竹中さん

1979 年
1984 年

1995 年
1996 年
1997 年
2000 年
2011 年
2020 年
2022 年

神戸 ART クリニック　理事長 大谷 徹郎

神戸大学医学部卒業
神戸大学大学院博士課程修了 
医学博士 米国ワシントン大学、オーストラリア メル
ボルン大学附属ロイヤルウイメンズホスピタル生殖医
療科、ドイツキール大学医学部産婦人科に学ぶ 
兵庫県で最初の顕微授精に成功
神戸大学医学部附属病院助教授
日本初の腹腔鏡下子宮筋腫核出術に成功
大谷産婦人科　不妊センター院長
大谷レディスクリニック院長
神戸 ART レディスクリニック院長
神戸 ART クリニック　理事長


